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Aneks 2 do Programu profilaktycznego szkoły 

Załącznik- programy profilaktyczne przyj ęte do realizacji w roku szkolnym 2013/2014 

 

Nazwa programu 

profilaktycznego  

Adresaci Osoby realizujące  Szczegóły dotyczące 

programu 

„Fatamorgana szczęścia- 
dopalacze 

 i narkotyki” 

wychowankowie  internatu 
klas pierwszych 
uczniowie szkoły 

wychowawcy internatu: 
mgr A .Barwińska – 
Chmielewicz 
mgr K.Zielinska 

Zapobieganie sięganiu 
przez młodzież po środki 
psychoaktywne, obalanie 
mitów ,przepisy prawne 

„Tytoń, a zdrowie”  uczniowie klas maturalnych kierownik internatu: 
mgr K.Rosińska 

Przekazanie, utrwalenie 
wiedzy dotyczącej 
palenia tytoniu z punktu 
widzenia młodych ludzi 
jako przyszłych 
rodziców.  

„ A ja nie palę „ 
 

wychowankowie  internatu 
klas pierwszych 

wychowawcy internatu: 
mgr A .Barwińska – 
Chmielewicz 
mgr K.Zielinska 

Poszerzanie, 
usystematyzowanie 
wiedzy na temat 
skutków palenia tytoniu 

 „Czy muszę to być ja” 

- profilaktyka HIV i AIDS 

 

wychowankowie  internatu 
klas pierwszych 

wychowawcy internatu: 
mgr A .Barwińska – 
Chmielewicz 
mgr K.Zielinska 

Profilaktyka HIV i 
AIDS, przekazanie 
podstawowych 
informacji dotyczących 
HIV,AIDS, promowanie 
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pozytywnych postaw i 
zachowań sprzyjających 
unikaniu zagrożeń, 
kształtowanie poczucia 
odpowiedzialności. 

„Radzę sobie ze stresem” uczniowie klas pierwszych kierownik internatu: 
mgr K.Rosińska 

Przekazanie wiedzy i 
umiejętności radzenia 
sobie ze stresem oraz 
wzmocnienie 
pozytywnych wzorców 
rozwiązywania sytuacji 
trudnych. 

„Alkohol, nie dziękuję”  wychowankowie  internatu 
klas pierwszych 

wychowawcy internatu: 
mgr A .Barwińska – 
Chmielewicz 
mgr K.Zielinska 

Przeciwdziałanie 
uzależnieniom, obalanie 
mitów dotyczących 
alkoholu, przepisy 
prawne. 

„Ochrona godności własnej 

 i cudzej” 

uczniowie klasy III K 
(tematyka godzin 
wychowawczych) 

mgr A. Gac  

„Pracoholizm” uczniowie klasy III K 
(tematyka godzin 
wychowawczych) 

mgr A. Gac  
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„Przyczyny ciągłego wzrostu 

zagrożeń społecznych”- 

alkoholizm, narkotyki, sekty, 

komputery, pornografia 

 

uczniowie klasy III K 
(tematyka godzin 
wychowawczych) 

mgr A. Gac  

„Sztuka asertywności” uczniowie klasy III K 
(tematyka godzin 
wychowawczych) 

mgr A. Gac  

„Sytuacje zagrażające zdrowiu i 

życiu w szkole i poza nią” 

uczniowie klasy III K 
(tematyka godzin 
wychowawczych) 

mgr A. Gac  

 
 
 
Akcje profilaktyczne: 
Dzień zdrowego żywienia – mgr A. Tokarska 
„Nie dziękuję, nie ćpam, nie jaram, nie tankuję”- mgr A. Barwińska- Chmielewicz, mgr M. Mikołajczak- Curyło 


