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Regulamin pobytu gości w Szkolnym Schronisku Młodzieżowym 

przy Zespole Szkół Mechanicznych Elektrycznych i Elektronicznych w Toruniu  

w stanie zagrożenia epidemicznego związanego z COVID-19. 

Podstawa prawna: 

Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 marca 2020 r. w sprawie czasowego ograniczenia 

funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem 

COVID-19 

Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 maja 2020 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie 

czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, 

przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 

Regulamin stworzono w oparciu o wytyczne GIS, MEN i MZ. 

Osoby przebywające w Szkolnym Schronisku Młodzieżowym w Toruniu obowiązują 

ogólne zasady przestrzegania bezpieczeństwa, higieny i ograniczenia przedstawiane 

i aktualizowane przez Ministerstwo Zdrowia i Główny Inspektorat Sanitarny oraz 

poniższy regulamin: 

 

§ 1. Warunki korzystania z noclegów w Szkolnym Schronisku Młodzieżowym 

1. Nocleg w Szkolnym Schronisku Młodzieżowym mogą otrzymać jedynie osoby zdrowe, 

bez objawów infekcji. 

2. Osoby mające objawy wskazujące na chorobę zakaźną, mające bliski kontakt z osobą 

zakażoną, podejrzaną o zakażenie, przebywające w domu z osobami poddanymi 

kwarantannie lub izolacji nie mogą skorzystać z noclegu. Powinny pozostać w domu 

i skorzystać z teleporady medycznej, a także stosować się do zaleceń lekarza. 

 § 2. Zasady pobytu obowiązujące gości 

1. Przybywający gość musi posiadać potwierdzoną rezerwację, złożoną telefonicznie lub 

drogą mailową. 

2. W momencie meldunku w Schronisku każdy gość musi podpisać druk akceptacji 

regulaminu, procedur postępowania na wypadek podejrzenia zakażenia 

koronawirusem COVID-19 oraz oświadczenia zdrowotnego. Pozostałe procedury 

meldunku obowiązują bez zmian. 

3. Gość musi być zabezpieczony we własną maseczkę i jednorazowe rękawiczki. 

4. Podczas pobytu w Schronisku, gość w każdej sytuacji i miejscu poza własnym pokojem 

musi być wyposażony w maseczkę ochronną na twarz i nosić ją w taki sposób, by 

zakrywała usta i nos.  

5. Po każdym wejściu do budynku internatu gość zobowiązany jest do dezynfekcji rąk, 

korzystając z dozownika z płynem dezynfekującym znajdującym się na stoliku tuż za 

drzwiami wejściowymi. 

6. Osoby towarzyszące gościom w trakcie ich przyjazdu nie mogą wejść do budynku.  
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7. Goście przestrzegają zasad bezpieczeństwa i higieny obowiązujących podczas 

trwającej pandemii.  

8. Gości obowiązuje : 

̶ mierzenie temperatury podczas meldunku, 
̶ noszenie maseczek, 
̶ noszenie rękawiczek jednorazowych lub częste mycie i dezynfekowanie rąk, 
̶ zachowania bezpiecznej odległości od drugiej osoby - co najmniej dwumetrowej.  

9. Goście kwaterowani są w pokojach pojedynczo. 

10. Klucze do pokoi goście pobierają i odwieszają sami. 

11. Goście korzystają z pomieszczeń sanitarnych na piętrach, na których są 

zakwaterowani, z zachowaniem wszelkich zasad ostrożności. 

12. Goście korzystają tylko z przydzielonej pościeli, powleczenia na pościel i własnych 

środków higieny osobistej (w tym ręczników). Zakazane jest użyczanie tych rzeczy 

innym mieszkańcom i przenoszenie ich do innych pomieszczeń, poza własny pokój, 

z wyłączeniem osobistego użytkowania w łazience. Goście korzystają tylko z własnych 

przyborów i akcesoriów. 

13. W okresie pobytu w Schronisku zakazane jest przyjmowanie wizyt i wprowadzenie do 

budynku osób postronnych (również bliskiej rodziny – rodzice/opiekunowie, 

rodzeństwo, małżonkowie, dzieci). 

14. Zabronione jest gromadzenie się gości w pokojach, na korytarzach i w innych 

pomieszczeniach budynku internatu. 

15. Wszelkie indywidualne kontakty z innymi osobami mogą odbywać się tylko przy 

zachowaniu wszelkich zasad ochrony - maseczki ochronne na twarzy, rękawiczki 

jednorazowe, dystans 2 m od drugiej osoby. 

16. Gość dokłada wszelkich starań, aby pokój był utrzymany w czystości i higienie. 

17. Jeżeli to możliwe, gość często wietrzy swój pokój.  

18. Za jedną z najważniejszych kwestii w zapobieganiu rozprzestrzeniania się 
koronawirusa uważa się utrzymywanie czystości rąk - ich częste mycie wodą z 
mydłem lub dezynfekowanie (jeśli dłonie nie są w sposób widoczny zanieczyszczone). 
Noszenie rękawiczek nie może zastępować mycia rąk. 

19. Po zakończonym pobycie w Schronisku gość pakuje używaną przez siebie pościel do 

worka foliowego otrzymanego w recepcji, zawiązuje go szczelnie i składa w 

wyznaczonym miejscu. 

20. Gość winien zabrać z pokoju wszystkie swoje rzeczy oraz zwrócić szczególną uwagę, 

czy żadne nie zostały pozostawione w pokoju lub w łazience. Pozostawione rzeczy 

osobiste, jak np. odzież, ręczniki lub żywność, które mogą stanowić zagrożenie 

higieniczne, zostaną zutylizowane. 

 

Gościa korzystającego z noclegu w Szkolnym Schronisku Młodzieżowym w Toruniu 
obowiązuje bezwzględne przestrzeganie przepisów Ministra Zdrowia, Głównego 
Inspektora Sanitarnego oraz powyższego regulaminu obowiązującego w Szkolnym 
Schronisku Młodzieżowym przy Zespole Szkół Mechanicznych Elektrycznych 
i Elektronicznych w Toruniu. 
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§ 3. Zasady korzystania z pomieszczeń sanitarno-higienicznych /łazienki, prysznice/ 

1. W tym samym czasie w jednej łazience może przebywać tylko jedna osoba, z 

wyłączeniem sytuacji, gdy nagła potrzeba fizjologiczna wymaga jednoczesnego 

korzystania z kabin WC przez dwie osoby.  

2. W pomieszczeniach z kabinami natryskowymi w łazienkach i osobnych 

pomieszczeniach z natryskami może w tym samym czasie przebywać tylko 1 osoba.   

3. Po każdorazowym skorzystaniu z kabin WC należy dokładnie umyć i zdezynfekować 

ręce- zgodnie z instrukcjami znajdującymi się w łazienkach. 

§ 4. Korzystanie z jadalni 

1. Zgodnie z wytycznymi dla funkcjonowania hoteli/obiektów/pensjonatów w trakcie 

epidemii COVID-19 w Polsce Ministerstwa Rozwoju w konsultacji z GIS z dnia 

28.04.2020 korzystanie ze wspólnych sal, w którym mogą gromadzić się ludzie, takich 

jak jadalnie i sale telewizyjne, jest zabronione. 

§ 5. Zasady poruszanie się i przemieszczania po budynku 

1. Podczas pobytu w Schronisku gość przebywa w swoim pokoju. 

2. Może korzystać, na ustalonych wcześniej zasadach, z pomieszczeń sanitarnych. 

3. Zabronione jest odwiedzanie innych osób w pokojach. 

4. Po każdorazowym wyjściu z pokoju i przemieszczaniu się po budynku, gość 

zobowiązany jest do dezynfekcji rąk i dokładnego ich umycia. 

 

 


